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Empati Haritasi ve Guvenlik Kulturu

1 Tasarim odakli dugsunme surecinde empati, problemin ¢ozumu igin oldukc;é;

onemli bir basamakitir.

O Etkinlikte empati basamagini deneyimleyecek ve surecteki onemini

kesfedeceksiniz.
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Asagidaki soruyu dusununuz/arastiriniz ve cevaplarinizi yaziniz.

1. Bir baskasinin duygu ve dusuncelerini anlayabilmek icin kendinizi onun
yerine koymayi denediniz mi? Ornekleyerek aciklayiniz.
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Arastir
ve Dasun
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Asagidaki soruyu dusununuz/arastiriniz ve cevaplarinizi yaziniz.

2. Kendini bir bagkasinin yerine koymaya en ¢ok ihtiya¢c duyan meslek
gruplari hangileridir? Aciklayiniz.
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Arastir
ve Dasun
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Asagidaki soruyu dusununuz/arastiriniz ve cevaplarinizi yaziniz.

3. Insanlarin tutum ve davraniglarinin arkasinda yatan baska nedenler
olabilir mi? Bu nedenlere ulasmak icin ne tur bir yol izlersiniz? Acgiklayiniz.
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Arastir
ve Dasun
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1 Empati, olaylara ve surece Kisilerin gozunden bakmayi saglar.
3 Is yerinde gorev yapan herkesin, is saghgi ve guvenligini tehlikeye atan
durumlarla karsilasma, onleme ve korunma gibi konularda ortak bir

davranis, aliskanlik, inanc¢, gorus ve paylasim icinde olmalari cok

onemlidir.

Is Sagligi ve Guvenligi » Kavramlar, Empati ve Guvenlik


http://www.meb.gov.tr/
http://www.meb.gov.tr/

d Guvenlik kulturu kazanmis bireyler, R — =

ayni zamanda empati becerileri
gelismis bireylerdir.

. . . DER
d Hem kendilerinin hem de c¢alisma ¥ Adapts
- . C o g e v Cevik
arkadaslarinin guvenliklerini dugunen v Esnek
_ _ v' Disiplinli
bireylerdir. v’ Empatik
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Ozan’in Yerinde Olsaydiniz

Neleri isitir? Neler dusunur ve hisseder?

“Okulda Bir Kaza” hikayesinde

kendinizi Ozan’in yerine kovarak

boyle bir olay yasadiginizi

dusununuz. Tablodaki sorularin

Cevaplarlnl ||C“|| alana vaziniz Neler yapar? Neler soyler?

Etkinlik
Zamani
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Merak Ediyorum
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/ L Ediyorum

Empati kurmak, problem ¢cézmeye
nasil yardimci olur?

Kendinizi baskasinin durumunda hayal edebil-
mek bir beceridir ve baska birinin ihtiyaclarini,
bu ihtiyaclarin nasil giderilecegini anladiginizda,
kendi problemlerinizi de cozme becerisi kazan-
mis olursunuz. Ozan icin bir empati haritasi yap-
manizin temelamaci ise Ozan'in tutum ve davra-
nislarini derinlemesine anlamaktir.
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Meslege Hazirlaniyorum Fand

@ Ng i o/
Meslege

/ kHaznrlamyorum \

Dunya Ekonomik Forumu raporuna gore gelecegin on temel becerisi icinde prob-
lem ¢ozme, elestirel dusunme, yaraticilik gibi yeteneklerin yaninda takim halinde
calisma ve iletisim kurma becerisi de vardir. Bir takim olarak calismanin temelin-
de de iletisim kurma becerisi yatmaktadir. Ozellikle insanlar ile etkilesimin yogun
oldugu mesleklerde, iletisim becerisi ve karsisindaki kisinin duygu dasuncelerini
anlayabilme yetenegi on plana ¢ikmaktadir. Empati, bir kisinin kendini karsisindaki
kisinin yerine koyarak olaylara onun bakis acisi ile bakmasi ve karsisindaki kisinin
dusuncelerini dogru olarak anlamasina yardimci olur. Gelecegin meslek adaylari
olarak sizler de bu etkinlikte, empati kurarak bahsi gecen temel becerilerin geli-
\ simine katkida bulunmus oldunuz. /

Is Sagligi ve Guvenligi » Kavramlar, Empati ve Guvenlik


http://www.meb.gov.tr/
http://www.meb.gov.tr/

Asagidaki soruyu dusununuz/arastiriniz ve cevaplarinizi yaziniz.

1. Bir is yerinde is _kazasi yasanirsa bu durum o kurumu/igvereni nasil

etkiler? Aciklayiniz.
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Arastir
ve Dasun
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Bir veri analizcisi gibi dusununuz!

1 Problemleri siraladigimiz gibi, bildiklerimizi siralamak, cozume yonelik

stratejimizi belirlemek icin onemli ve gereklidir.

O Problem ¢ozumu igin elinizde hangi veriler oldugunu ve daha fazla neleri

bilmeye ihtiyaciniz oldugunu bosluklara yaziniz

Bu problemin cozumu icin elimizde Daha fazla nelere ihtiyacimiz var?
/" hangiveriler var? Neler biliyoruz? ~ \ / Neler bilmeliyiz? N

Etkinlik
Zamani
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 Pek ¢ok insan arama motorlarini kullanarak arastirma yapmaya aliskindir.

O Arastirma yaparken bir bilginin dogrulugundan nasil emin olunur?

d Okudugunuz her kaynaga guvenebilir misiniz?

Etkinlik
Zamani
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Q Veri, bir arastirmanin, bir tartismanin, bir muhakemenin temeli olan ana

ogedir. Gozlem, deney veya olgume dayall arastirma sonuclarinin

butunudur.

R,

Etkinlik
Zamani
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Guvenligi

O Givenli calisma ortamlarini olusturmak icin alinmasi gereken onlemler

dizisine is qguvenligi denir.

3 Is glivenliginin baslica amaglart:

v Calisanlara en yuksek nitelikli saglikli ortam sunmak

Calisma kosullarinin olumsuz etkilerinden korumak

Is ve isci arasinda miUmkin olan en iyi uyumu sagdlamak

Olusabilecek maddi ve manevi zararlari ortadan kaldirmak

v
v
v' |s yerlerindeki riskleri ortadan kaldirmak
v
v

Calisma verimini arttirmak
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Guvenliqi

d Olaylarin planlanan akista yurumemesi sonucu, Kisilerin yaralanmalar;,
sakat kalmalari veya olmelerine sebebiyet veren olaya kaza denir.
d 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu’na gore,

sigortaliyi hemen veya sonradan bedence ve ruhca arizaya ugratan olaya

IS kazasi denir

SGK

SOSYAL GUVENLIK KURUMU
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Guvenligi

 Kazalar:

v Sigortalinin is yerinde bulundugu sirada,

v' lIsveren tarafindan yirGtilmekte olan is dolayisiyla,

v Sigortalinin isveren tarafindan goérev ile baska bir yere gdnderilmesi

yuzunden asil isini yapmaksizin gegcen zamanlarda,

olarak goturulup getirilmesi sirasinda (servis) olusursa

IS kazasi olarak kabul edilmektedir

Is Sagligi ve Guvenligi » Kavramlar, Empati ve Guvenlik


http://www.meb.gov.tr/
http://www.meb.gov.tr/

Guvenliqi

3 Is yerlerinde c¢alisanlar, 6nce yapacaklari isle ilgili is_saglig: ve givenligi

eqitimleri alirlar.

3 Is yerlerinde ilgili hatirlatici panolara ve uyari tabelalarina da yer verilir. Bu

kurallar, calisanlara ve is yerlerine gelen ziyaretcilere hatirlatilir
ISE BASLAMADAN ONCE GUVENLIK TEDBIRINi AL

ELEKTRIKCININ AL T ELEKTRIK ELEKTRIK
IS OLUM Ul o YANGINLARINDA
ELEKTRIKCIYE H 1
BIRAK TEHLIKESI YASAKTIR SU KULLANMA
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IS SAGLIGI VE
GUVENLIG NN

AKIM KESiLMEDEN YETKILISINDEN PARLAYCIVE = ENERJ iri
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ELEKTRIK GEGIRMEZ _ELEKTRIK ELEKTRIK
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MECBURIDIR GIYMEK MECBURIDIR GIYMEK MECBURIDIR

ELEKTRIK
GEGIRMEZ BARET

el KULLANMA
iDi GIYMEK MECBURIDIR
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Merak Edi

3 is Sagligr ve Givenligi Kanunu:

d Kamu ve oOzel sektore ait butun iglere ve is yerlerine, bu is yerlerinin

isverenleri ile isveren vekillerine, cirak ve stajyerler de dahil olmak Uzere

faaliyet konularina bakilmaksizin tum c¢alisanlara uygulanir.

O Bir_iste calistiginiz_surece is sagligi ve guvenligi kanununun sagladigi

temel hak ve sorumluluklardan haberdar olmalisiniz.

Merak
Ediyorum
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ginin Pesinde

1 Bir isletmenin duvarlarinda asagidaki gorsellere sahip tabelalar asilidir.

1 Tabelalardaki sembollerin ne anlama geldigini arastiriniz? Gorsellerin

altlarina arastirma sonugclarinizi yaziniz.

. e
—
Bilginin
Pesinde
o 50 LR & S &
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Ilginin Pesinde

Bilginin
Pesinde
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Goster Kendini
Is Kazasi - Isveren - Calisan (isgi) - Is Yeri
O Yukaridaki 4 kavram  arasindaki _iliskiyi

aciklayan bir karikatur (cizgi hikaye) ciziniz.

d Unutmayin, onemli olan ¢izgilerin guzelligi degil,

lliskilerin iyi ifade edilmis olmasidir.

1 Konusma balonlari yardimiyla bazi cumleler de

dahil edebilirsiniz.
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Goster
Kendini
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KAYNAKLAR »

d http://meslek.eba.gov.tr/materyal.htm
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